
Écologie et Spiritualité 2011
Centre Sainte-Croix 

	
  

	
  

La relation au Cosmos et à la Nature 
dans les traditions spirituelles 

10 au 14 juillet 2011

la relation au cosmos 
et à la nature 
dans les traditions spirituelles 
« L’amour est la seule réponse à la crise écologique, car 
nous ne pouvons pas sauver ce que nous n’aimons pas. »

Kallistos Ware 

ensemble au service de l’humanité et de la terre

Nous avons tous conscience aujourd’hui que la terre est en 
souffrance. Nous sommes en train d’épuiser ses ressources, 
sans que sa capacité de renouvellement parvienne à suivre 
le rythme des prélèvements. Nous avons pris conscience, et 
pourtant nous ne parvenons pas à enrayer le processus qui 
s’emballe... Peut-être, est-ce aussi parce que nous n’avons 
pas regardé du bon côté. 

Les traditions spirituelles considèrent que la racine de la 
situation actuelle est dans le cœur de l’homme. Ce n’est 
donc que par un changement d’état d’esprit radical et une 
élévation de la conscience que nous pourrons espérer une 
issue positive et salutaire. Les prouesses technologiques 
pourront nous aider, mais ne modifieront pas la logique 
actuelle. Le militantisme écologique et citoyen est 
nécessaire, mais insuffisant. Le véritable enjeu est plus 
profond, il touche au cœur de l’homme : il est spirituel.

En ce sens, nous sommes conviés, par un changement de 
perspective, un changement de cap, à sortir de la logique du 
profit et de la consommation, pour nous mettre au service 
du vivant, de la justice et de la paix, et pour promouvoir les 
valeurs proclamées dans les enseignements spirituels. 
« Nous avons pleinement exploité un capital matériel fini, 
il nous faut désormais travailler avec le capital spirituel 
qui est infini, parce que nous avons une capacité infinie à 
aimer, à vivre ensemble en tant que frères et à pénétrer 
les mystères de l’univers et du cœur de l’homme  » 
Miguel d’Escoto Brockmann, Président de l’Assemblée  
générale des Nations Unies (G192).
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informations pratiques

> Du dimanche 10 juillet à partir de 15h  
au jeudi 14 juillet à 17h

> Participation à la rencontre Écologie et spiritualité 
Pour les quatre jours  : 150 euros (sans hébergement et 
nourriture). Des ateliers pour les enfants sont prévus. Les 
personnes qui souhaiteraient accompagner les enfants 
sont priées de se signaler.

> Hébergement  : sur place, nous pouvons accueillir 
en chambre à 2 ou à 3 lits ou en camping. (Une liste de 
chambres d’hôtes sera envoyée à tous ceux que nous ne 
pourrons loger sur place.)
Prévoir un duvet et une petite bâche plastique ou de survie 
pour la nuit en forêt.

> Repas  : la nourriture végétarienne et biologique sera 
proposée sur place. 

> Tarif
Pension complète en chambre à 3 : 160 euros
Pension complète en chambre à 2 : 192 euros 
Pension complète en camping : 140 euros
Repas pour ceux qui sont logés à l’extérieur : 112 euros
Pour les enfants de moins de 8 ans, compter demi-tarif.
(Forfait pension complète pour les 4 jours.)
Que nul ne soit arrêté par un problème d’argent ! En cas de 
difficultés, merci d’écrire au Centre.

> Arrivée en voiture : sur la D18, à 9km de Sainte-Foy la 
Grande en direction d’Eymet. Sainte-Foy se trouve entre 
Bordeaux (65km) et Bergerac (20km). Merci de nous 
préciser si vous avez de la place dans votre véhicule afin 
que nous puissions organiser le covoiturage.
> Arrivée par le train : une navette est prévue entre la gare 
de Sainte-Foy et le Centre. Merci de nous signaler votre 
heure d’arrivée.

Merci de remplir et de renvoyer la fiche d’inscription jointe



Ces quatre jours vous sont proposés pour réfléchir et agir  
ensemble au service de la planète et de l’humanité. Ils seront 
tissés de rencontres, partages, réflexions, prières, méditations, 
découvertes de la nature, dans un vivre ensemble convivial. 

Quatre grands thèmes seront développés :
• 	Regard des différentes traditions et leur relation au cosmos
• 	Comment peuvent-elles s’associer pour un ré-enchantement 

du monde ?
• 	Organisation d’un réseau d’éco-sites sacrés
• 	Écologie pratique et perspectives concrètes

MARDI 12 JUILLET 
MATIN 
(Temps de prière et de méditation proposé chaque matin à 7h30)

• La vision chrétienne avec 
-	 Père Philippe Dautais du Centre Sainte-Croix (orthodoxe)
- 	Père Daniel de l’Abbaye d’En Calcat (catholique)
- 	Robin Sautter pasteur de l’Église Réformée de France 

(protestant) et coordinateur du Réseau Bible et Création
- 	Avec la participation de Père Marc (orthodoxe) et de Pax 

Christi 

Atelier « Prière du Cœur » 
et préparation corporelle par Elianthe et Philippe Dautais 

APRÈS-MIDI
• 	Conférence par Annick de Souzenelle « De la mutation 

intérieure à la transformation du monde » 

Ateliers sensibles en nature 
accompagnés par divers intervenants, dont Maurizio Russo, 
artiste paysager et Land Art 

SOIRÉE 
• 	Concert « Nature et contrebasse » de Bernard Abeille
• 	Nuit d’éveil en forêt, précédée d’un atelier de préparation
 

MERCREDI 13 JUILLET 
MATIN 
(Temps de prière et de méditation proposé chaque matin à 7h30)

• 	La vision juive avec Raphael Guedj 
• 	La vision de l’Islam avec Tarek Oubrou 

APRÈS-MIDI
•	 Tables Rondes « Ensemble pour la terre »

Avec la participation des représentants des traditions  
et de l’écologie : Annick de Souzenelle. Raphael Guedj,  
Lama Gyaltsen, Swamini Umânanda, Tarek Oubrou, 
Dominique Viel, Père Philippe Dautais,…

Atelier « Paix, solidarité et sobriété heureuse » 
« Vivre plus simplement pour que d’autres puissent 
simplement vivre » avec Jean-Baptiste Libouban des 
Communautés de l’Arche 

SOIRÉE 
• 	Vêpres cosmiques
• 	Diaporama et présentation de la « Forêt Primordiale »  

avec Bernard Boisson
 

JEUDI 14 JUILLET 
MATIN 
(Temps de prière et de méditation proposé chaque matin à 7h30)

• 	La vision des peuples premiers et leur relation à la nature 
avec Dora Consuelo Le Morvan de l’association Indosana 

	 Suivie  d’une réflexion commune sur l’importance de la relation à 
la nature primordiale avec Bernard Boisson et d’une introduction 
au domaine de l’écopsychologie par Marie Romanens 
(psychanaliste) 

Atelier « Enraciner nos intentions » : travail symbolique sur 
l’engagement personnel accompagné par Marie Romanens 
et Patrick Guérin, auteurs de « Pour une écologie intérieure. 
Renouer avec le sauvage »

APRÈS-MIDI
-	 Ateliers d’écologie pratique « Du coeur aux mains » accompagné 

par différents intervenants  
-	 Plantations d’arbres ensemble au jardin BIO du Bois du Roc
 

CÉRÉMONIE DE CLÔTURE 

> 	Ateliers enfants : un programme parallèle est organisé 
pour les enfants

 

QUELQUES OUVRAGES DE RÉFÉRENCE

• 	« Écologie, spiritualité : la rencontre » coordonné  
par C. Kristof, éd. Yves Michel

• 	« Nature et spiritualité » de Jean Marie Pelt, éd. Fayard
• 	« L’an I de l’ère écologique » d’Edgar Morin et Nicolas 	

Hulot, éd. Tallandier
• 	« Conscience et environnement » de Pierre Rabhi, 
 	 éd. le Relié
• 	« L’écologie de l’Apocalypse » Dominique Viel,  

éd. Ellipses

DIMANCHE 10 JUILLET 
APRÈS-MIDI
• 	Dès 15h : accueil des participants

SOIRÉE 
• 	Présentation de la rencontre 
• 	Soirée de partage autour de contes et de chants

LUNDI 11 JUILLET 
MATIN 
(Temps de prière et de méditation proposé chaque matin à 7h30)

• 	Ouverture de la rencontre par Père Philippe Dautais et 
présentation du Réseau des Écosites Sacrés par 
Christine Kristof-Lardet et l’équipe d’animation du Réseau

• 	La vision hindouiste par Swamini Umânanda de Chinmaya 
Mission France

• 	La vision bouddhiste par Lama Gyaltsen de l’Institut 
Karma Ling et Catherine Eveillard-Elski du Centre Dechen 
Chöling et présentation d’exemples concrets d’écosites

APRÈS-MIDI
• 	Intervention de représentants de l’Écologie 
-	 Gaëlle Bouttier-Guérive (WWF) co-auteur de « Planète 

Attitude » 
-	 Dominique Viel auteur de « l’Écologie de l’Apocalypse »
-	 Philippe Catinaud du Réseau Semences Paysannes

Ateliers divers
-	 Méditation des 5 éléments animée par Lama Gyaltsen
-	 Yoga du son et chants indiens animés avec Ananda de Swar 

International
-	 Méditation védantique animée avec Swamini Umânanda

SOIRÉE 
Contes traditionnels du monde avec Jack et Nell de 
l’association « Gens de parole » et improvisations 
musicales 


